
FASCISMOPHOBIE Phobie du fascisme 
 

Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  
 et la CIM-11 

 
Une idéologie est un regroupement d’idées et de croyances qui vont influencer les 
agissements des personnes qui y adhèrent. 
 
Le fascisme est une idéologie radicale s'opposant notamment à la démocratie, 
l'individualisme, au capitalisme, à la liberté économique, au parlementarisme, au 
communisme et au socialisme. Le fascisme est souvent accompagné de racisme. 
 
En son sens large, le fascisme se définit comme une réaction aux valeurs de l'humanisme 
démocratique du siècle des Lumières. Issu des frustrations engendrées par ce nouveau 
modèle de société, le fascisme rejette les droits de l'homme, le communisme, l'anarchisme, 
les libertés individuelles et le libéralisme politique. 
 
Le fascisme est d'abord le nom que le mouvement et le régime de Mussolini se sont donné. Le 
terme provient de la fondation après la Première Guerre mondiale, par Mussolini, du 
mouvement « Fasci italiani di combattimento » (« faisceaux italiens de combat »), à l'origine 
des termes « fasciste » et « fascisme ». Le mot fasci lui-même est une référence à la Rome 
antique (les magistrats romains étaient précédés d'un certain nombre de gardes, les licteurs, 
chargés de ces faisceaux, symboles d'autorité, de violence de la loi) et aux fasci, mouvements 
et sociétés secrètes des années 1890, composés de paysans révolutionnaires italiens. 
©wikipedia 
 
 

Les différentes idéologies sur l'axe gauche-droite 
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